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LISTADO TOTAL DE TALLERES 

 

Aromaterapia y Aceites Esenciales (9 talleres) 

• Aromaterapia Básica 

• Uso de los aceites esenciales 

• Botiquín de aceites esenciales 

• Crea tus mezclas con el kit  

• De la semilla al sello (Seed to seel) 

• Química de los aceites esenciales 

• Vida Dr Gary Young 

• Aceites Esenciales Ecuatorianos 

• Creando un Aroma Routine con aceites 

 

Sistemas Corporales y Aromaterapia (21 talleres) 

• Aceites Esenciales y Pandemia 

• Reprogramación, balance de cuerpo y mente 

• Uso de aceites esenciales en el campo 

médico 

• Ciclo femenino 

• Apoyar tu cuerpo en la transición a la 

maternidad 

• Tips y consejos de Aceites Esenciales para 

madres e hijos 

• Aceites esenciales en niños 

• Uso seguro de aceites esenciales en niños 

• Tips para caballeros y sus cuidados 

personales 

• Nuevos hábitos saludables 

• Suplementos nutricionales 

• Recetas  de cocina con aceites esenciales y 

ningxia red 

• Aceites esenciales para el cuidado oral 

• Importancia del sueño para tu bienestar 

• Organiza los espacios de tu hogar 

• Eliminando tóxicos y químicos del hogar 

• Mascotas y aceites esenciales 

 

Cosmética y Cuidado de la piel (11 talleres) 

• Jabones de glicerina con aceites esenciales 

• Elaboración de jabones naturales 

• Jabones, shampoo con aceites esenciales 

• Elaboración de perfumes con AE 

• Con aroma a ti, elabora tu perfume 

• Rutina facial con aceites esenciales 

• Cosmética natural en casa 

• Cuidado facial y nutrición 

• Belleza de la piel de adentro hacia afuera 

• Aprende a realizar un masaje efecto lifting 

• Embellece tus piernas con aceites esenciales 

 

Masajes y Aromaterapia (9 talleres) 

• Técnica de Masajes 

• Técnica Gotas de Lluvia 

• Reflexología con aceites esenciales 

• Técnica vitaflex 

• Uso de aceites esenciales y puntos reflejos en 

el pie 

• Masajes con piedras calientes y aceites 

esenciales 

• Técnica neuroauricular 

• Masaje para bebés 

• Técnica de automasaje Do-In con AE 

 

Liberación Emocional y Equilibrio Energético (20 

talleres) 

• Liberación emocional en 4 pasos 

• Kit de inicio orientado a las emociones 

• Viaje a través de tus emociones 

• Mezcla en el difusor para emociones 

• Serenidad y equilibrio 

• Autocuidado y relajación 

• Eliminar los frenos que te detienen 

• Inteligencia emocional 

• Inicia un nuevo año con nuevos propósitos 

• Emociones y declaraciones positivas 

• La mujer más poderosa 

• Emociones y niños con aceites esenciales 

• Adolescentes en pandemia, bienestar 

psicológico 

• Aceites esenciales para disfrutar en pareja 

• Enfrentando la pérdida y duelo 

• Biogeneradores de energía del cuerpo 

• Activación y purificación de chakras con 

Aceites Esenciales 

• Yoga para recobrar energía vital. Una clase de 

yoga con aceites esenciales 
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Emprendimiento y Negocio (27 talleres) 

• Mapa de sueños y sobre de abundancia 

• Bienestar y oportunidad 

• Éxito en Networmarketing - Multinivel 

• Actividades que generan ingresos 

• Tips para prospectar y registrar  

• Mejores prácticas 

• Claves para prospectar 

• Cómo hacer líderes 

• Cómo crecer en el negocio 

• Herramientas de negocio 

• Pilares de crecimiento: prospectar, integrar, 

seguimiento. 

 

Marketing Digital y Herramientas (15 talleres) 

• Finanzas personales 

• Potencia tu marca personal 

• Canva, diseño gráfico 

• Hablar en público 

• Manejo de Objeciones en ventas 

• Hazte conocer en redes sociales 

• Tu marca, tu esencia en redes sociales 

• Prospección en redes sociales  

• Cliente ideal en redes sociales 

• Segmentación en redes sociales 

• Pautar en facebook 

• Cómo hacer crecer tu negocio en instagram 

• Vende más en instagram 

• ¿Eres terapeuta? Incrementa tu consulta 


